
Metaloterapia
facial Eliminar las líneas de expresión

Elevar las cejas.

Rellenar los pómulos.

Mejorar y eliminar las ojeras.

Eliminar los pliegues de la
sonrisa.

Reducir la papada.

Tonificar, reafirmar y
rejuvenecer la piel.

Limpiar las impurezas..

Propiedades conductoras

Los metales, como el aluminio,
son conductores de calor. Por lo
tanto, pueden ayudar a regular

la temperatura de la piel,
ofreciendo una sensación

refrescante cuando se aplican
en frío y favoreciendo la

circulación sanguínea cuando se
calientan ligeramente.

Estimulación de la circulación

La naturaleza conductora de los
metales puede estimular la

circulación sanguínea y linfática,
favoreciendo la oxigenación de

los tejidos.

Efectos tonificantes

Las herramientas metálicas
pueden tener un efecto

tonificante en la piel, mejorando
su elasticidad y firmeza.  Tabla

Moldeadora

Rodillo

Copa Sueca

Hongo

1. Preparación:
Comienza limpiando el rostro del cliente con un
limpiador suave adecuado para su tipo de piel.

Aplica una loción tónica para restablecer el pH de la
piel.

 2. Uso del Champiñón:

El champiñón se utiliza generalmente por sus efectos
relajantes y para mejorar la circulación sanguínea.
Con movimientos suaves y circulares, comienza a
masajear la frente, desplazándote luego hacia las

sienes.
Desciende a lo largo de los pómulos y termina en el

mentón.
Repite estos movimientos varias veces.

3. Uso de la Tabla de Modelado:
Esta herramienta es ideal para esculpir y definir los

contornos del rostro.
Coloca la tabla de modelado en la base del mentón y

deslízala suavemente hacia las orejas, siguiendo la línea
de la mandíbula.

Haz lo mismo comenzando desde la nariz, pasando por
debajo de los ojos y llegando hasta las sienes.

Esto ayudará a drenar los fluidos y a reducir las bolsas
bajo los ojos.

 4. Uso del Corte Sueco:
Esta herramienta se utiliza por sus efectos estimulantes

y tonificantes.
Comienza por la frente y desplázate en movimientos

circulares hasta las sienes.
Continúa sobre las mejillas y termina en la mandíbula y

el cuello.
Repite estos movimientos para una buena estimulación

de la piel.

 5. Uso del Pequeño Rodillo de Metal:
Esta herramienta es perfecta para las áreas más

pequeñas y sensibles.
Usa el rodillo para aplicar una presión ligera en las

zonas alrededor de los ojos y los labios, favoreciendo
así la reducción de las líneas finas y mejorando la

elasticidad de la piel.
Realiza movimientos de rodado suaves para estimular
la microcirculación y la absorción de los productos de

cuidado aplicados anteriormente.

 6. Conclusión:
Una vez que hayas terminado con las tres herramientas,
aplica un sérum hidratante o un aceite en el rostro del

cliente.
Termina con una crema hidratante y/o un protector

solar si el tratamiento se realiza durante el día.


